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Leccion 5: Modelar a partir de una secuencia

Trabajo en clase

Ejercicio inicial

Una entrenadora de soccer esta preparando a sus estudiantes para la temporada mostrandoles el Entrenamiento de
Intervalos de Alta Intensidad (HIIT). Ella presentd la siguiente tabla con una lista de ejercicios para un circuito de
entrenamiento de HIIT y el tiempo que debia invertirse en cada ejercicio antes de que el atleta descanse por un corto
tiempo. Los tiempos de descanso aumentan conforme los estudiantes completan mds ejercicios en el circuito. Estudia

la tabla y responde las siguientes preguntas. ¢Cudanto durard el décimo ejercicio? Si una jugadora realizara 30 minutos
de ejercicio real durante un periodo, ¢cuantos ejercicios realizaria? Explica tus respuestas.

, L Duracion del tiempo de Duracién del tiempo de
Numero de ejercicio R
ejercicio descanso
Ejercicio 1 0.5 minutos 0.25 minutos
Ejercicio 2 0.75 minutos 0.5 minutos
Ejercicio 3 1 minuto 1 minutos
Ejercicio 4 1.25 minutos 2 minutos
Ejercicio 5 1.5 minutos 4 minutos

Ejemplo 1

Determina si la siguiente secuencia es aritmética o geométrica para encontrar la funcién que produce cualquier término
dado en la secuencia:

16,24,36,54,81, ...

¢Esta secuencia es aritmética?
¢Esta secuencia es geométrica?

¢Cudl es la representacion analitica de la secuencia?

COMMO N Leccion 5: Modelar a partir de una secuencia n
I CORE Fecha: 3/18/15 eng' a_g' e y

Esta obra cuenta con una licencia de
© 2013 Common Core, Inc. Algunos derechos reservados. [@lw Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 3.0 Unported License.
commoncore.org

S.28



PROGRAMA DE ESTUDIOS EN MATEMATICAS DE LOS ESTANDARES DE EDUCACION DE NYS

Ejercicios

Leccion 5 m

ALGEBRA |

Observa la secuencia y determina su representacion analitica. Muestra tu trabajo y explica tu razonamiento.

1. Un consultor de decoracion cobra $50 por la primera horay $2 por cada hora entera adicional. ¢Cuanto costarian
1000 horas de consultoria?

fm

50

52

54

56 58

2. lasiguiente secuencia representa el drea de un cuadrado para el cual la longitud de los lados es la diagonal de un
cuadrado con un lado entero de longitud n. ¢ Cual seria el drea del cuadrado nimero 100? [Pista: Puedes usar el
siguiente cuadrado para encontrar el modelo de la funcidn, pero también puedes Unicamente utilizar los términos

de la secuencial.

fm) 8 18 32 50 ?
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3.
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¢Cual seria el décimo término de la secuencia?
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Resumen de la leccidn

=  Una secuencia es una lista de nimeros u objetos en un orden especial.

representarse como una expresion cuadratica.

= Una secuencia aritmética avanza de un término al siguiente sumando (o restando) el mismo valor.
=  Una secuencia geométrica avanza de un término al siguiente multiplicando (o dividiendo) el mismo valor.

=  Ver la diferencia de diferencias puede ser una manera rapida para determinar si una secuencia puede

Conjunto de problemas

Resuelve los siguientes problemas encontrando la funcién o férmula que representa el n™° término de la secuencia.

1. Después de una lesidn en la rodilla, se le dijo a un corredor que podia trotar 10 minutos cada dia, y que podia

aumentar su tiempo trotando 2 minutos cada dos semanas. éCuanto tiempo le
tomara poder trotar una hora por dia?

2. Se deja caer una pelota desde una altura de 10 pies. Después la pelota rebota hasta
el 80% de su altura anterior con cada rebote subsecuente.

a. Explica como esta situacién puede modelarse con una secuencia.

b. ¢éQué tan alto (redondeado hasta la décima de pie mds cercana) rebotarad la
pelota en el quinto rebote?

3. Considera la siguiente secuencia:
8,17,32,53,80,113, ...

Numero
de
semana

Tiempo
diario
trotando

10

10

12

12

1
2
3
4
5

14

a. ¢Qué patrén observas y qué significa ese patron para la representacion analitica de la funcion?

b. ¢éCual es la representacion simbdélica de la secuencia?

4. Arnold quiere poder completar 100 dominadas al estilo militar. Su entrenador le
indicd un régimen de ejercicios disefiado para aumentar su fuerza para hacer
dominadas. El siguiente diagrama muestra cuantas dominadas puede completar
Arnold después de cada mes de entrenamiento. ¢ Cuantos meses le tomard a
Arnold lograr su meta si este patron contintia?
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Mes

Conteo de
dominadas

2

5

10

17

26

Q||| WIN|-

37
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